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SEJARAH - Asal usul Minangkabau merupakan topik yang masih diperdebatkan
di antara para ahli sejarah dan antropologi. Namun, terdapat beberapa teori dan
hipotesis yang mencoba menjelaskan asal mula etnis Minangkabau:

Teori Melayu: Salah satu teori yang umum adalah bahwa orang Minangkabau
berasal dari suku Melayu, yang merupakan kelompok etnis pribumi di Asia
Tenggara. Menurut teori ini, migrasi suku Melayu dari bagian utara Sumatera
mungkin menjadi asal usul orang Minangkabau. Mereka kemudian menetap di
daerah pedalaman Barat Sumatera, membentuk komunitas yang kemudian
dikenal sebagai Minangkabau.


https://minangpedia.com/teori-melayu-tentang-asal-usul-minangkabau

Teori Minangkabau Langsung: Ada juga teori yang menyatakan bahwa orang
Minangkabau memiliki asal usul langsung dari suku-suku yang bermukim di
wilayah Barat Sumatera sejak zaman pra-sejarah. Mereka kemudian
berkembang dan membentuk identitas budaya mereka sendiri di daerah tersebut.

Migrasi Melanesia: Beberapa ahli juga mengemukakan hipotesis bahwa sebagian
populasi Minangkabau memiliki akar genetik atau budaya yang terkait dengan
migrasi Melanesia ke wilayah tersebut. Namun, bukti-bukti untuk mendukung
teori ini masih terbatas.

Pengaruh Hindu-Buddha: Periode sejarah di mana Hindu-Buddha berkembang di
wilayah ini juga memainkan peran dalam membentuk identitas Minangkabau.
Pengaruh agama dan budaya Hindu-Buddha mungkin telah memengaruhi
pembentukan tradisi dan adat istiadat mereka.

Dalam banyak kasus, asal usul etnis tertentu cenderung menjadi topik yang rumit
dan kompleks karena banyak faktor yang terlibat, termasuk migrasi manusia,
percampuran budaya, dan perkembangan historis. Karena itu, asal usul
Minangkabau mungkin terdiri dari campuran berbagai elemen ini. Meskipun
demikian, identitas Minangkabau telah terbentuk selama berabad-abad, dengan
kebudayaan, bahasa, dan tradisi mereka yang khas, yang menjadi ciri khas dan
kebanggaan bagi masyarakat mereka sendiri dan juga bagi Indonesia secara
keseluruhan. (Minangpedia.com)
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